
 

 

 

Omgaan met geld 

Succesvol omgaan met geld is een cruciaal element om te functioneren in de samenleving. 

De CTI-werker werkt samen met de cliënt aan passende budgettering en houdt toezicht op 

het welslagen ervan. Wanneer een individuele cliënt niet in staat is zich deze vaardigheid 

eigen te maken, wordt een alternatieve regeling getroffen. Er kan bijvoorbeeld een 

begunstigde worden aangesteld die het geld in ontvangst neemt en dit in termijnen aan de 

cliënt geeft. Het uiteindelijke doel blijft zelfstandige beheer van eigen financiën door de cliënt, 

hetgeen wellicht bereikt kan worden met oefening in budgetteren. 

 

De CTI-werker staat de cliënt ook bij in het behouden van een uitkering en een verzekering. 

De CTI-werker kan helpen met het verzamelen van de benodigde papieren. Uitkeringen 

worden geregeld gestopt om bureaucratische redenen. Het kan nuttig zijn om met de cliënt 

mee te gaan naar de uitkeringsinstantie om de cliënt te helpen problemen op te lossen. 

Cliënten leren waar de instanties te vinden zijn en ze beschikken bij voorkeur over een 

telefoonnummer van de ambtenaren die hun dossier beheren. Op deze manier kunnen zij 

beter voor zichzelf opkomen wanneer later mogelijk weer problemen ontstaan.  

 

Aandacht voor het omgaan met geld is extra belangrijk als de cliënt bekend is met het 

gebruik van verslavende middelen. Voor deze cliënten moet vanaf het begin een realistisch 

plan worden opgezet om aan de financiële verplichtingen te kunnen voldoen. In de 

structureringsfase kan de CTI-manager deze taak op zich nemen; in de tweede en laatste 

fase moeten anderen, zoals een familielid of de huisbaas deze rol overnemen. Voor zover 

mogelijk worden betalingen rechtstreeks gedaan door de uitkeringsinstantie of werkgever 

zonder tussenkomst van de cliënt. 

 


